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Fiecare copil este diferit. Acest lucru este exact ceea ce il face sa fie special. Exista
cateva lucruri esentiale comune tuturor copiilor: toti au nevoie de dragoste, securitate si de
educatie in concordanta cu personalitatea lor.

"Educatori, invatati sa va cunoasteti copiii" scria J.J. Rousseau in urma cu peste doua
secole. Pedagogul umanist sublinia astfel necesitatea cunoasterii fiecarui copil, a aspiratiilor,

Capacitatea empatica, iubirea imbinata cu respectul pentru copil, senindtatea sufleteasca
si increderea 1n devenirea copilului, optimismul pedagogic sunt insusiri si vectori psihologici si
sociali ce apropie educatoarea de copil si in acelasi timp, si pe copil de educatoare.

Orice act educativ porneste de la cunoasterea copilului, deoarece cunoasterea si
respectarea particularitatilor psihofizice si individuale constituie o conditie sine qua non a
interventiilor educatoarei al caror scop este constructia personalitatii prescolarului.

Tn general, grupa de copii nu este perfect omogena, intdlnindu-se adesea si copii cu un
comportament hiperactiv care sunt extrem de deranjanti, de zgomotosi, de dinamici, de nelinistiti.
Educatoarele se intreabd cum sd se comporte cu asemenea copii. Sa fie necesar, oare, sa li se
aplice un tratament diferentiat prin stabilirea unor modalitati de lucru specifice?

Recomandarile, in acest sens, privesc stimularea - prin orice mijloace - a manifestarilor
libere, creatoare ale tuturor copiilor. Nu "cat", ci "cum" pare sa fie cea mai adecvatd metodologie
educativa. Pentru aceasta, educatoarea va trebui sa respecte urmatoarele principii:

e Sd trateze orice Intrebare pusa de copii cu respect;

e Sa trateze ideile imaginative ale copiilor cu interes;

e S& accepte atitudinile diferite ale copiilor;

De cele mai multe ori copiii sunt fortati s imite adultii. Copilul bun este considerat
executantul ascultator, copilul disciplinat si conformist, linistit si sarguincios. Unii educatori se
declarda multumiti cand copiii nu au nimic de spus, nu comenteaza, nu incalcd conventiile, se
conformeaza unor standarde prestabilite de catre adulti. Astfel copiii isi vad amputate fortele
creative, inventive, indraznete, poetice ale copilariei. Consecintele unei asemenea educatii sunt
dezastruoase pentru copii. Acestia devin fie extrem de conformisti, imbatraniti inainte de vreme,
fara arderea fireasca a varstei, fie dezvolta tulburari de personalitate si conduitd, caracterizate prin
nevroze, solitudine, fugd, abandon, nesupunere, cultivarea "eroilor negativi".

Pentru a preintampina aceste manifestari negative pedagogia contemporanad recomanda
utilizarea metodei proiectelor incad de la varste timpurii. Problemele de disciplind pot astfel sa se
imputineze. Copiii care se plictisesc sau sunt frustrati din cauza unor sarcini considerate prea
usoare sau prea grele sunt cei care , de obicei, creeazd probleme de disciplind. Proiectele vor
permite copiilor o abordare interesantd a subiectelor, din mai multe unghiuri, si le vor oferi
posibilitatea de a face si de a discuta despre ceea ce-i preocupa, atat cat vor si pot, fara a se plictisi.
Asadar, se poate observa ca acelasi copil galagios, care deranjeaza de obicei grupa in timpul
activitatilor, poate fi acum creativ si chiar sclipitor. Mai mult chiar, copiii cu un deficit de atentie,



foarte nelinistiti, vor raspunde favorabil metodei de invatare prin descoperire (specifica
activitatilor din cadrul proiectelor), uimind cu interesul pe care-1 vor ardta pentru toate activitatile.
Adesea, acesti copii au nevoie de o invatare bazati pe experiment, pentru cad ridacinile
dificultatilor de comportament la copii se regdsesc, de fapt, in curiozitatea nedirectionata.
Educatoarele se pot folosi de aceastda curiozitate in cadrul proiectelor, canalizand-o pe directii
folositoare si permitand fiecarui copil sa contribuie la viata grupei, la activitatea comuna,
obisnuita, a copiilor de-o varsta cu el.

Spre deosebire de invatamantul tradifional, metoda proiectelor ne ofera numeroase

Astfel educatoarea are libertatea de a alege tipul de abordare a activitatii cu copiii, in
functie de modul in care ea "simte" copilul si de strategiile pe care le considera cele mai potrivite.

O modalitate concreta de integrare a copiilor hiperactivi este activitatea in grupuri mici.
Lucrand in echipd, acesti copii sunt obligati sa accepte diferite puncte de vedere si sa-si adapteze
gandirea si comportamentul celor acceptate de grup. In general, copiii hiperactivi devin cu
usurinta liderii informali ai grupului, deoarece ei sunt cei care genereaza idei, antreneaza jocul,
elimind rutina.

In cazul in care activitatea formald sau chiar de grup nu mai satisface interesul copilului
hiperactiv se impune activitatea individuala. Spre exemplu, in cadrul unei activitati da memorizare
care este statica, copilului hiperactiv i se pot si trebuie oferite alternative de lucru cu conditia ca
pentru acestea el sa manifeste interes (modelarea unui personaj din poezie, colorarea unei imagini
ce reda o idee a poeziei, reconstituirea unei imagini tip puzzle etc).

Activitatea zilnicd a unui copil hiperactiv trebuie completatd cu sarcini suplimentare
(implicarea lor in distribuirea materialelor necesare desfasurarii activitatilor, oferirea rolului de
capitan de echipd in cazul competitiilor etc).Educatoarea nu trebuie nici sd exagereze In
promovarea excesiva a acestor copii, pentru ca ei trebuie sa invete sa accepte ca si ceilalti colegi
pot, au dreptul si reusesc le fel de bine sa indeplineasca aceste roluri, obisnuindu-i astfel cu
toleranta si respectarea aproapelui.

Eficacitatea actului educational sporeste atunci cand exista intre cei doi parteneri (copil-
educatoare) o relatie bazata pe afectiune, respect, comunicare. Educatoarea care a reusit sa castige
increderea si respectul copilului, oricat de dificil ar fi el, va gasi mai usor modalitati de dirijare a
acestuia in momente mai "delicate".

La vérsta prescolaritatii, educatoarea constituie, alaturi de familie, un model. Oferind
afectivitate, trdind emotii impreuna cu copiii, acordand prioritate sentimentelor copiilor, aceasta i
va avea mai aproape.

Obiectivitatea unor astfel de virtuti in relatia educatoare-copil contribuie la optimizarea
strategiilor psihopedagogice de tratare diferentiata, asigurandu-se astfel trecerea de la "o scoald
pentru toti" la "o scoala pentru fiecare".
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